Fullgorelse- eller
faststallelsetalan?

En part som ska inleda en rattegang i ett tvistemal g6r detta
genom att lamna in en ansdkan om stamning. En stamningsansdkan
ska innehalla ett yrkande om att domstolen ska forplikta nagon
att fullgora en viss prestation (fullgodrelsetalan). Ett
yrkande kan ocksa besta i att domstolen ska faststadlla om ett
visst rattsforhallande bestar eller inte bestar, dvs. avglra
om ett konkret rattsforhallandes existens eller icke-existens
(faststallelsetalan). Vilket satt som ar mest andamdlsenligt
nar man valjer att formulera sitt yrkande far avgdras av
omstandigheterna 1 tvisten. Nedan foljer en kort
sammanfattning av forutsattningarna for de olika typerna av
talan.

Fullgorelsetalan

Syftet med en fullgdrelsetalan ar att astadkomma en
exekutionstitel, dvs. fa en dom som karanden kan vanda sig
till kronofogdemyndigheten med och genom tvang fa motparten
att fullgdora sin prestation. Det kan handla om att betala en
skuld, att leverera vissa varor eller att utfdora en viss
tjanst. Yrkandet kan ocksda ga ut pa att svaranden ska
underlata att handla pd ett visst satt, t.ex. att upphdra med
att fororena ett vattendrag (forbudstalan).

Det &r med hénsyn till syftet, att fa till stand en
exekutionstitel, angelaget att karanden formulerat yrkandet
precist och noggrant, sa att det klart och tydligt framgar
vilket resultat (rattsfoéljd) som karanden vill astadkomma
genom rattegangen. Om kdranden vill att svaranden ska fullgéra
leverans av varor 1 enlighet med ett koOpeavtal ska
stamningsansdkan ge besked om vilka varor som avses, t.ex.
elva maskiner av ett visst marke och en viss modell.
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En fullgodrelsetalan forutsatter i allmanhet att den prestation
som karanden vill att domstolen ska forplikta svaranden att
fullgoéra, ar forfallen. Detta innebar att en fordran som gors
gallande i processen ska vara forfallen till betalning for att
kunna bli foremdl for en fullgdrelseprocess. Vid férbudstalan,
dvs. 1 de fall dar karanden yrkar att svaranden ska underlata
att handla pa ett visst satt, ar rattslaget oklart, avseende
vad som kravs for att ett ansprak ska anses vara forfallet.

Faststallelsetalan

En faststallelsetalan skiljer sig fran en fullgdrelsetalan
bl.a. pa det sattet att den leder till en dom som inte &r
verkstallbar. Talan har alltsa inte till syfte att astadkomma
en exekutionstitel, dvs. har inte &ndamalet att fa motparten
att fullgdéra nagonting. Karandens syfte med en
faststallelsetalan ar istallet att fa klarlagt om ett visst
rattsforhallande bestar eller inte bestar (positiv eller
negativ faststdllelsetalan). For att en sadan talan ska
framsta som befogad saknar det betydelse om de forpliktelser
som kan félja av rattsforhallandet &r forfallna eller inte.

En faststdllelsetalan far foras om det rader ovisshet om ett
visst rattsforhallande och detta &r till forfang for karanden.
Med forfang menas att ovissheten ska vara till nackdel for
karanden. HOgsta domstolen uttryckte forutsattningarna for en
faststallelsetalan pa foljande satt i ett beslut den 28 mars
2013 (0 371-11).

Kravet pa att det ska vara fraga om ett rattsférhallande
innebdr att det ska réra ett konkret rattsligt férhallande
(eller icke-férhallande) mellan parterna och att talan inte
far avse rena sakférhallanden. Kravet innebdr vidare att talan
maste anknyta till minst en rittsféljd och att yrkandet om en
viss rattsfoljd maste ha en tillrdckligt tydlig koppling till
konkreta omstédndigheter som aberopas som grund.

Med ett sakforhdllande menas, till skillnad fran ett



rattsforhdallande, en bed6mning av huruvida en héndelse har
intraffat eller inte, t.ex. om ett avtal har traffats. Ett
réattsforhallande skulle istdllet kunna utg6ra en proévning om
ett avtal ar t.ex. ett leasingavtal eller ett kopavtal vilket
kan ha olika rattsliga foljder. Vidare uttalade HoOgsta
domstolen att en faststallelsetalan ar fakultativ, dvs.
frivillig. I detta ligger ett krav pa att den ska framsta som
passande. Hogsta domstolen uttryckte sig pa foljande satt i
ovan namnda beslut.

Faststallelsetalan ska med hansyn till omstandigheterna
framsta som lamplig fér att den ska tas upp till prévning (NJA
2005 s. 517 och NJA 2007 s. 108). Detta galler oavsett om den
forda talan ar en positiv eller negativ faststédllelsetalan,
aven om den lamplighetsprdovning som ska goras kan behova ske
utifran olika kriterier och med olika hdnsynstaganden beroende
pa vilken slags talan det &r fraga om. Oavsett om det &r en
positiv eller negativ faststallelsetalan ska vid
lamplighetsbedomningen karandens intresse av att fora talan
vagas mot de olagenheter som en faststallelsetalan kan medfora
for svaranden. Sannolikheten féor att ett avgodrande 1
faststdllelsemalet kommer att féljas av ytterligare processer
dr av betydelse i det sammanhanget. Av betydelse &r ocksa
svarandens intresse av att kunna prestera ett adekvat forsvar.

Sammanfattning

Vid uppkomsten av en tvist maste det forst och framst redas ut
vilka de juridiska fragestallningarna &r. For att kunna goéra
detta maste alla relevanta omstandigheter i den specifika
tvisten uppenbaras. Efter att ha tagit del av alla
omstandigheter i tvisten kan darefter relevanta juridiska
frdagestallningar g6éras. RO6r det sig om ett oklart
rattsforhallande som &r till nackdel f6r karanden? Eller ror
tvisten ett sakfdérhallande, t.ex. om en faktisk handelse har
intraffat eller om ett avtal har traffats? Dessa och aven
manga andra fragestallningar har betydelse f6r hur en part ska
lagga upp sin talan.



